


EDICIÓN PÚBLICA · 12 PÁGINAS

Una puerta a Lilith
Historia documentada, una operación completa y un mapa para saber
qué encontrarás en la edición ilustrada.

Lilith no llega desde una sola historia. El nombre atraviesa ruinas bíblicas,
demonología de la Antigüedad tardía, un relato medieval de partida y
reinterpretaciones ocultistas modernas.

LO QUE RECIBES

Una lectura compacta para separar lo antiguo, lo medieval y lo contemporáneo antes
de practicar.

UNA OPERACIÓN COMPLETA

Invocación del nombre, con preparación, fórmula, silencio, despedida y registro.

LO QUE QUEDA DENTRO

Doce operaciones, pacto temporal, Gamaliel, sueño, espejo, umbral, fuentes y
procedencia en 76 páginas ilustradas.
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HISTORIA Y TRANSFORMACIÓN

Lilith no empieza como la
primera mujer de AdánSeis capas que conviene mantener separadas.

REINA DE LA NOCHE

Terracota babilónica, c. 1800-1750 a.
C. Su identificación con Lilith es
discutida. La pieza es real; la
atribución no es segura.

MESOPOTAMIA

lilû, lilītu y ardat-lilî ofrecen antecedentes lingüísticos y
demonológicos comparables. No prueban una misma
persona o culto.

ISAÍAS 34:14

El término lilith aparece en un paisaje de ruina y criaturas
nocturnas. No hay Adán, Edén ni rebelión.

ANTIGÜEDAD TARDÍA

Talmud y cuencos de encantamiento muestran una figura
demonológica doméstica, nocturna y protectivamente
combatida.

BEN SIRA · s. IX-X

El relato medieval desarrolla a Lilith como primera mujer
de Adán que se marcha tras una disputa.

CÁBALA Y ZOHAR

La figura recibe desarrollos nuevos dentro de marcos
místicos posteriores.

OCULTISMO MODERNO

Gamaliel, Nightside y otros mapas contemporáneos son
sistemas modernos, no arqueología de Lilith.
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PRIMER ANCLAJE BÍBLICO

Un nombre entre las ruinas
Isaías 34:14 conserva una palabra, no una biografía completa.

Interpretación artística del paisaje de Isaías 34; no
reconstrucción arqueológica de Edom.

ISAÍAS 34:14

«Allí también reposará la lilith y
encontrará para sí un lugar de
descanso.»

El pasaje sitúa a lilith dentro de un territorio
desolado junto a animales y seres difíciles de
identificar. La fuente no explica su origen, no
la presenta como esposa de Adán y no cuenta
una salida del Paraíso.

Por eso esta edición no proyecta la historia
medieval de Ben Sira hacia Isaías. La fuerza de
Lilith está precisamente en observar cómo
cambia el nombre cuando cambia el texto.

LECTURA CLAVE

Sefaria conserva el hebreo de Isaías 34:14 y
señala que lilith puede entenderse como una
clase de demonio, aunque algunas traducciones
optan por una criatura nocturna.

FUENTE: SEFARIA · ISAÍAS 34:14

GRIMORIO DE LILITH 04www.themethodfiles.com

https://www.sefaria.org/Isaiah.34.14


ANTIGÜEDAD TARDÍA

Cuencos, casa y protección
Lilith deja de ser solo un nombre literario: aparece en objetos mágicos de uso
doméstico.

Facsímil de una inscripción de cuenco de
encantamiento publicado por J. A.
Montgomery en 1913.

Los cuencos de encantamiento de Mesopotamia
tardía son objetos de cerámica escritos con
fórmulas protectoras. No todos hablan de Lilith,
pero algunos sí nombran o intentan expulsar liliths.

UN OBJETO CONCRETO

El British Museum conserva el cuenco 91715, de los
siglos VI-VIII, cuyo texto incluye la expulsión de una
lilith mediante una fórmula comparable a un
«divorcio» del demonio.

Estos objetos son importantes porque muestran
prácticas históricas reales. En la edición completa se
estudian como documentos; no se ofrecen como
plantillas que deban copiarse.

FUENTE: BRITISH MUSEUM · 91715

También hay cuencos que enumeran varias liliths o
describen su sometimiento, lo que confirma que «Lilith»
puede funcionar como figura individual y como clase
demonológica según la fuente.
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RELATO MEDIEVAL

La mujer que se marcha
La historia más famosa de Lilith aparece mucho después de Isaías.

ALFABETO DE BEN SIRA

Entre los siglos IX y X, el Alfabeto de Ben Sira
desarrolla una narración en la que Lilith y
Adán son hechos de la tierra. La disputa gira
alrededor de la subordinación; Lilith
pronuncia el Nombre y se marcha.

La obra es medieval, satírica y no forma parte
del Génesis. Precisamente por eso conviene
leerla por lo que es: un relato posterior que
transforma una figura demonológica previa en
personaje con voz, elección y partida.

La edición completa trabaja esta
escena como una capa propia:
PARTIDA. No la mezcla con el
paisaje de Isaías ni con la reina
qlifótica moderna.

ESTUDIO ACADÉMICO: WOJCIECH KOSIOR · NASHIM 32 (2018)
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NOMBRES, SIGNOS Y NIGHTSIDE

Tres mapas que no son uno
Sitra Achra, Gamaliel y Luna Negra pertenecen a marcos diferentes.

SITRA ACHRA

Marco cabalístico: «el otro lado». Debe leerse dentro
de sus textos y épocas.

GAMALIEL

Ámbito de trabajo en sistemas qlifóticos modernos.
La edición completa lo presenta como recepción
contemporánea.

LUNA NEGRA LILITH

Concepto astrológico moderno. No es un objeto
antiguo ni demuestra una continuidad con la Lilith
bíblica.

La fuerza del grimorio no está en hacer que todas las Lilith sean una sola.
Está en saber qué puerta estás abriendo.

EN LA EDICIÓN COMPLETA

El lector puede entrar por el nombre, el sueño, el espejo, el umbral, Gamaliel o la alianza,
y volver después a la procedencia de cada imagen.
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EL GRIMORIO COMPLETO

Las doce operaciones
No forman un rango obligatorio. Se eligen por función y cada una tiene cierre y
procedencia.

I · LLAMADA Y PRESENCIA

01 Invocación del nombre 02 Evocación ante el lugar vacío

II · SIGNO, ESPEJO Y SUEÑO

03 Dedicación del signo 04 Consulta del espejo

05 Incubación del sueño

III · UMBRAL, DEVOCIÓN Y NIGHTSIDE

06 Descenso hacia el umbral 07 Ofrenda de palabra y obra

08 Los tres rostros de Lilith 09 La Orilla de la Partida

10 Gamaliel · la puerta de la Noche

IV · ALIANZA Y SALIDA

11 Pacto de dedicación con Lilith 12 Conclusión de la alianza

RUTA CEREMONIAL NOMBRA > OBSERVA > CRUZA > DEDICA > CIERRA

76 PÁGINAS ILUSTRADAS · 12 OPERACIONES · HISTORIA Y FUENTES
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OPERACIÓN COMPLETA · 01

Invocación del nombre
Una llamada formal y un tiempo de escucha sin buscar una respuesta forzada.

DURACIÓN 15-20 min

MATERIALES Nombre o imagen de Lilith,
cuaderno y texto de la fórmula.

ANTES DE EMPEZAR

Decide si deseas un saludo o una sola pregunta sobre
tu práctica. No combines varias peticiones. Si eliges
una imagen, recuerda que es una representación
artística.

PROCEDENCIA

La invocación por el nombre aparece en práctica
contemporánea dedicada a Lilith. La secuencia y el
texto de estas dos páginas son una síntesis original
de la edición completa; no traducen una liturgia
antigua.

PREPARA LA LLAMADA

Coloca el nombre o la imagen frente a ti. Escribe: «En esta sesión me dirijo a Lilith
para...». Completa una sola intención. Lee la apertura y deja una pausa. Después
pronuncia «Lilith» una vez, a volumen natural, y atiende al sonido hasta que termine.
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OPERACIÓN COMPLETA · 01

La llamada y el cierre
Invocación del nombre

01 PREPARAR

Dispón el nombre o la imagen y lee la intención que escribiste.

02 NOMBRAR

Di «Lilith» una vez. No aceleres ni repitas para provocar un estado especial.

03 INVOCAR

Lee la fórmula con una postura estable y voz natural.

04 ESCUCHAR

Permanece unos minutos en silencio. Si preparaste una pregunta, léela una sola vez.

05 TERMINAR

Pronuncia la despedida, retira el nombre o cierra la página y pasa al cuaderno.

«Lilith, a ti dirijo esta voz. Te nombro en este lugar y en este tiempo. Recibo
tu imagen con atención y sin mandato. Que mi palabra sea clara y mi escucha
tenga medida. Permanezco ante tu nombre mientras dura este acto.»

CIERRE Usa una despedida clara. El cierre depende de tu decisión de terminar, no de recibir
una señal.

QUÉ REGISTRAR Intención, fórmula usada, cualquier impresión y una separación explícita
entre lo que ocurrió y lo que interpretaste.
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MÁS ALLÁ DEL PRIMER LLAMADO

Lo que queda por abrir
Tres puertas de la edición ilustrada que esta muestra solo deja entrever.

DESCENSO HACIA EL UMBRAL

Recorrido visionario con entrada,
encuentro y regreso. No se
presenta como viaje físico.

GAMALIEL · PUERTA DE LA NOCHE

Trabajo moderno dentro de una
recepción qlifótica identificada

como contemporánea.

PACTO DE DEDICACIÓN

Alianza voluntaria, con plazo,
límites y ceremonia expresa de

conclusión.

FUENTES QUE SOSTIENEN ESTA MUESTRA

Isaías 34:14 · Talmud babilónico · cuencos de encantamiento de los siglos VI-VIII · Alfabeto
de Ben Sira · recepción cabalística y ocultista moderna.

La edición completa añade bibliografía, enlaces, procedencia de las doce operaciones y créditos de
imagen para distinguir documento, tradición posterior y creación contemporánea.

76 PÁGINAS · 12 OPERACIONES · PACTO Y CIERRE · ÍNDICE INTERACTIVO
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EDICIÓN ILUSTRADA COMPLETA

Continúa con Lilith
76 páginas ilustradas. Doce operaciones. Historia, símbolos, práctica,
pacto y conclusión.

CONOCE SU HISTORIA

Del nombre antiguo a Isaías, cuencos, Ben Sira, Zohar y
recepción moderna sin convertir siglos distintos en una sola
biografía.

ELIGE TU OPERACIÓN

Invocación, lugar vacío, signo, espejo, sueño, umbral,
ofrenda, tres rostros, Orilla, Gamaliel, pacto y cierre.

SIGUE LA PROCEDENCIA

Cada operación explica qué toma de una fuente, qué
pertenece a una tradición posterior y qué ha sido creado para
esta edición.

ESCANEA PARA VISITAR

DESCUBRIR LA EDICIÓN COMPLETA
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